
予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

サロン平均 4.81 雰囲気 4.7 接客サービス 4.8 技術・仕上がり 4.8 メニュー・料金 4.6

※口コミは、あくまでも個人の感想であり、個人差があります。
※口コミの平均点は直近1年間の集計となります。平均点の考え方
※普通＝3が評価時の基準です。口コミとは

93件の口コミがあります

絞り込み

20度の胸椎側弯症で、左肩と腕に痛みがありましたので通い始めました。
初回のときは側弯症が発覚して間もないのタイミングで、病気やカイロについての知識がなく不安な状態でしたが、先生が詳しく丁寧に説
明してくださったり、ひとつひとつ様子を見ながら進めて頂けたりするので安心して通い始めることができました。

こちらにお世話になる前はほぼ毎日何時間も肩が痛くて、横にならないとしんどい時期もありました。
ところが初めて施術を受けると、その後肩が痛むのは週2～3回程度に減り、次の施術後は週1だけと、施術を重ねるごとに楽になっていき
ました。今ではほとんど大丈夫です。
ロキソニンでも和らぎにくかった痛みがスッと引いたので、とても驚くと同時に、生活の上でも大変助かっていて感謝の気持ちでいっぱい
です。
同じように側弯症で痛みを抱えている人には是非お勧めしたいです。

また、少し気になってたストレートネックも同時に見て頂いてて、今ではからだ全体が楽になっています :)
これからも通い続けたいので、どうぞよろしくお願いします！

クーポン利用なし

かおり様

この度は、とてもお心のこもったレビューをありがとうございます(^-^)

側弯症は若い女性に決して珍しくありませんが、背骨のレントゲン画像を見たり痛みがあると、不安で怖い気持ちになってしまいます
よね。

カイロプラクティックの考え方では、まず神経伝達を正常化させることで筋肉の過緊張などを緩和し、そこから背骨の左右のテンショ
ンも正常に近づいて可動性もあがることが期待できますので、結果として痛みや湾曲が緩和されていくことが多いですね。
良いペースで通って頂いていることでお体全体の調子もあがってきているご様子で、私としても本当～に嬉しく存じます(^-^)
ご家族もご紹介頂き、ありがとうございました。

今後ともお一人でも多くの方のお役にたてますよう一生懸命頑張りますので、引き続きどうぞよろしくお願いいたします。
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かおりさん （女性/20代後半/会社員） [投稿日] 2021/1/16

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5

ゆかりさん （女性/20代後半） [投稿日] 2022/12/5
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悪い状態になる前に来られました。つらくなるまでの時間がのびてきているのかもしれません。施術後は気になっていた首のだるさや背中
の違和感が和らぎました。良い状態を維持できるように気をつけたいと思います。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

ゆかり 様

毎度ご利用ありがとうございます(^^)

ご来院の際もお伝えしましたが、「ご体調いかがですか？」というこちらからの問いに、「今日はわりと何かいいんじゃないかな、と
いう感じ」とお答え下さったことは本当～に大きな変化だと思っています。
少しずつ着実によく変わってきていますし、おっしゃるように持ちも長くなってきていますので自信もってくださいね！

「悪くなる前にケアをする」というのは健康の大事なコツですので又のご来院、心よりお待ち申し上げております！＾＾

お話の中で体が左に傾いて行くことに気づきました。
いつも丁寧にヒアリングしてくださりありがとうございます。
施術後は、目線が上がって、背中の違和感も和らぎました。
違和感やだるさを続けて減らしていけるように、意識して過ごそうと思います。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

ゆかり 様

こちらの法こそ、いつもご来院ありがとうございます。

お体の変化は個人差があり、”みるみる”という感じで早い段階で変化する方もあれば、じっくり・ゆっくり変化される方もいらっしゃ
います。
姿勢のバランス感を感じ取れる、ということ自体も大きな進歩ですので、あせらずより良い状態をご一緒に目指していきましょう
(^^)

またお待ちしておりますね。

首肩コリ、腰痛、呼吸の浅さ、不眠…などいろいろな症状が気になり、初めてカイロで施術を受けました。
初回の改善のための説明も感覚的なものではなく、人体の仕組みなど裏付けのあるお話でした。
今までの整体に行っていた時はそういった裏付け説明などあまりなかったこともあり、こちらは引き続き通って体の不調を整えて行きたい
と思えるものでした。
病院でレントゲンも撮ってもらったのでまた行かせていただきます、よろしくお願いします。

【院長施術】猫背,コチコチ首肩背中に (新規特典)カイロ60分 ¥6,000 ⇒¥5,000

しき様

この度はご利用ありがとうございました！

カイロプラクティックは欧米では医師と同等の資格でありWHOでも認められた療法ですが、日本ではまだまだ認知度が低いのが現状
ですね。加えて、初めての施術院というのは患者さんにとっては多かれ少なかれ不安を感じる場所かと思われます。
そうしたお気持ちが少しでも軽くなり、健康増進へのイメージが明確になるようなご説明を心がけております。

よくある問
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総合 5  雰囲気 4  接客サービス 4  技術・仕上がり 4  メニュー・料金 4

ゆかりさん （女性/20代後半/会社員） [投稿日] 2022/11/20

総合 5  雰囲気 4  接客サービス 4  技術・仕上がり 4  メニュー・料金 5

しきさん （女性/40代/会社員） [投稿日] 2022/10/30

総合 4  雰囲気 4  接客サービス 4  技術・仕上がり 4  メニュー・料金 4
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しき様の「最高のドクター（＝自然治癒力）」の存在をご実感頂けますよう、今後ともベストを尽くしてまいります。またのご来院
を、心よりお待ち申し上げております♪

いつも お世話になっておりますが、毎回 秒で 眠りに落ちます!  術後も本当に快適。通いはじめて約一年ですが、今後も定期的にメンテの
ために通うつもりです!

【院長施術】猫背,コチコチ首肩背中に (新規特典)カイロ60分 ¥6,000 ⇒¥5,000

kurikinton 様

いつもご来院ありがとうございます。

先日は、寝落ちされているところを気づかず話しかけてしまってすみませんでした(^▽^)
お忙しい方こそ、お体のケアとリラックス＆リフレッシュのための時間を確保して頂くことを、是非おすすめさせて頂きます。

今後とも、kurikinton様のご健康とお幸せに少しでもお役に立てますよう一生懸命頑張ります。
またお気軽にいらしてください♪

施術後は、腰と首あたりの収まりがよくなった気がしました。無意識に傾いていたのかもしれません。
施術の中で、今の状態を色々と確認してくださるので、自分の状態を改めて意識できて良かったです。以前よりだるさや首辺りの痺れがま
だ再発してないことを自覚できました。少しづつ良くなっているのかも？と思います。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

ゆかり 様

いつもご利用ありがとうございます。
おっしゃる通り、間違いな良くなっていらっしゃいますので自信もって下さいね！＼(^-^)/

だるさやしびれのない毎日がゆかり様の当たり前の毎日になりますよう、今後とも全力でサポートさせて頂きます。
またどうぞ、お気軽にいらっしゃって下さいませ。お待ちしております♪

いつも家族がお世話になっています。
姿勢の悪さが気になっていて、
肩首に凝りがでるのですが、
施術して頂くと身体の調子が良いようです。
定期的にメンテナンスに伺いたいと思います。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

natty 様

いつもご利用、そしてご丁寧なレビューをありがとうございます。

kurikintonさん （女性/50代/会社員） [投稿日] 2022/10/26

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5

ゆかりさん （女性/20代後半/会社員） [投稿日] 2022/10/23

総合 4  雰囲気 4  接客サービス 5  技術・仕上がり 4  メニュー・料金 4

nattyさん （女性/40代） [投稿日] 2022/10/17

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5
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前回から約2か月でしたが、比較的良い状態をキープできていらしたと思います (^-^)
理想は、不調が出る前にコンスタントに施術を受けて頂くことですが、いろいろとご予定もおありだと思いますしもちろんご無理のな
いところで大丈夫です。
（逆に、これだけの間、施術をうけなくても もった♪、とポジティブに捉えて自信もってくださいね！ ^^)

またいつでもお気軽にいらして下さい。お待ちしております☆

長年の首肩のハリ頭痛があり、頭痛外来で薬をもらい続けることに嫌気がさし、職場近くなので行ってみました。
カイロは未経験で緊張しましたが説明がわかりやすく、女性の先生なので安心できました。

姿勢、顔色が明らかによくなり体が軽く、視力まで良くなった気がします。回数券は家族で利用できるとのことで、猫背のひどい娘と一緒
に通いたいと思います。

【お得 回数券 】カイロ ８回 ￥40,000 → ¥35,000 ★ご家族でシェアOK★

すけいち 様

この度は、数ある施術院の中から千駄ヶ谷・カイロプラクティックをお選び下さりありがとうございました。

痛みは本当に辛いものですので鎮痛剤ももちろんよろしいのですが、やなり長年常用するというのは弊害も出やすいですね。
症状が出る前に、根本的に予防し、更に健康増進！(^^)…という意味で、是非カイロプラクティック＆頭蓋骨調整の定期的なケアを
おすすめさせて頂きます。

ご家族皆様のご健康ライフに寄与できますよう、私自身これからも一生懸命頑張ります♪
今後ともよろしくお願い申し上げます。

首、頭、顔を特に強く押したりもんだりする感じではないのに顔の歪み筋肉の強張り喰いしばりが改善され視界もグンとクリアになりまし
た。
数か月前から右肩が痛く近所のマッサージでも中々改善せず老齢からとあきらめていたのですが、今回の頭蓋骨調整で（肩は触らなかった
のに）楽にあがるようになりました。帰り道は体も心もホントに軽かったです。

またお願いしたいと思います。

【院長施術】 首肩頭が辛い方に！（口コミ特典）頭蓋骨 45分¥15,000→¥12,000

いーこ 様

この度はお忙しい中ご来院ありがとうございました。

四十肩、五十肩という言葉は暗に「年齢だから仕方ない」というニュアンスがこもった感じがしますが決してそんなことはなく、いく
つになっても体の中にはスゴいポテンシャルがあるんですよね！(^-^)
当院の施術を通して、そのことをお一人でも多くの方にご実感頂けたらこんなに嬉しいことはございません。

定期的なケアでお仕事のパフォーマンスUPも間違いなしですので、また是非お越し下さい♪
お待ちしております！^^

カイロプラクティックがどういうものなのかわかっていない状態で行ったのですが、まずそこから教えてもらいました。雰囲気も良くて施
術後は頭痛もなくなって、体の動きが軽くなりました。

すけいちさん （女性/40代/パート・アルバイト） [投稿日] 2022/10/8

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 4  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5

いーこさん （女性/50代） [投稿日] 2022/10/7

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5

りおさん （女性/30代後半/会社員） [投稿日] 2022/10/6

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 4
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ありがとうございます。また通いたいと思っています。

【院長施術】猫背,コチコチ首肩背中に (新規特典)カイロ60分 ¥6,000 ⇒¥5,000

りお 様

この度は、数ある施術院の中から千駄ヶ谷・カイロプラクティックへお越し頂きありがとうございました(^-^)　よい変化をご実感頂
けたご様子で何よりです♪

日本ではまだまだ知名度が高いといえないカイロと頭蓋骨調整ですが、本当～に素晴らしい療法ですのでもっともっと多くの方に受け
て頂きたいと心から願っております。
ご体調の不安なく毎日を過ごすことができれば、ご自身はもちろんご家族皆様のお幸せにつながりますよね。

お忙しい毎日と思いますが、また是非お気軽にいらっしゃって下さい。お待ちしております！^^

久しぶりに施術を受けに行きました。

イスに座っていることが多い生活で知らず知らずに前傾のクセが強くなっていました。施術後、同じ椅子にすごく楽に座れるのに驚きまし
た。また、日頃から便秘という訳でもないのですが帰宅後お通じがどっときて、自律神経機能への効果も実感しました。

心身ともに大きなスッキリ感で、また行きたいと思います。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

サト 様

この度は久々のご来院ありがとうございました (^^)

自律神経機能UPはカイロプラクティックの得意分野ですので、良い効果をご実感頂けてとても嬉しく存じます。気温や湿度の変化も大
きな季節の変り目、自覚されている以上にお体に負担がかかっていると言えます。かみしめグセ等もおありのようですので、是非定期
的なメンテナンスをお勧めさせて頂きます。

またお気軽にお越し下さいね！

こちらの頭蓋骨調整は、文字通り頭蓋骨から体全体が「整った」感じをものすごく実感します。
単なるもみほぐしやマッサージとは明らかに違う。
寝つきもよくなるし体がポカポカするし、視界が明るく、翌朝のスッキリ感も。

体調がよいと毎日を気分よく過ごせるので、定期的に来ようと思います。

【院長施術】 首肩頭が辛い方に！（口コミ特典）頭蓋骨 45分¥15,000→¥12,000

ナベトモ 様

今回もご来院ありがとうございました。
おっしゃる通り、健康状態がよいと毎日の「質」がまったく違いますよね♪

当院の頭蓋骨調整は、日本のカイロ界の第一人者、塩川満章DCから直接薫陶を受けた手技にて他とは一線を画すものと自負しており
ます。
慢性的な症状や、他でなかなか改善がみられなかった方など もっともっと多くの方に、受けて頂きたいと考えております。ご家族や周

サトさん （女性/30代前半/会社員） [投稿日] 2022/10/2

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 4

ナベトモさん （女性/50代/主婦） [投稿日] 2022/9/29

総合 5  雰囲気 4  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5



予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

りの方にも是非おすすめ頂ければ幸いです (^-^)♪

またのご来院、お待ちしておりますね！

約3週間ぶりの来院でした。
あまり強く押されないのでストレス少なく受けられました。
来たときは腰と首に鈍い痛みがありましたが、軽減されました。体全体のだるさも減ったのが良かったです。

クーポン利用なし

ゆかり 様

ご利用ありがとうございました(^^)

お伺いしたお話から、現時点ではゆかり様の場合、2週間以内のペースでお越し頂くのがよいと考えておりますが、それば難しければ
ストレッチや姿勢、生活習慣等に注意してお過ごし頂くと、少しでも良い状態が長持ちしやすくなると思います。ご参考になさって下
さいね。

慢性的な症状の場合、結果が出るにもある程度時間が必要なこともありますがあきらめずにじっくり頑張っていきましょう。
今後とも全力でサポートさせて頂きますので、気になる事は何でもご遠慮なく仰って下さい ＾＾

何度か通ううち、更年期症状が明らかに良くなったと感じます。
検査→施術→検査、とステップが明確で短時間でもよい変化を実感できます。
駅近なのも便利。今後も続けてよい状態をキープしたいと思います。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

Bean Curd 様

毎度ご利用ありがとうございます (^-^)

カイロプラクティック、頭蓋骨調整ともに自律神経やホルモン系の不調に大きな効果が見込めますので、もっともっと世の中に広く浸
透してほしいなと常々思っております。

お忙しい方ほど隙間時間に効率よく体調管理できる点でも、本当～におすすめなのです＾＾

またお待ちしておりますね！

気が付くと前回施術から、1ヶ月経ってしまいましたが、溜まりに溜まったストレスが一気に開放されました。いつも思うのですが、体調
が整うと、顔がホッソリするような気がします。また宜しくおねがいします。

【院長施術】猫背,コチコチ首肩背中に (新規特典)カイロ60分 ¥6,000 ⇒¥5,000

kurikinton 様

ゆかりさん （女性/20代後半/会社員） [投稿日] 2022/9/24

総合 4  雰囲気 4  接客サービス 4  技術・仕上がり 4  メニュー・料金 4

Bean Curdさん （女性/50代/会社員） [投稿日] 2022/9/15

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 4

kurikintonさん （女性/50代/会社員） [投稿日] 2022/9/11

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5



予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

いつもご利用ありがとうございます。
多少間隔があいても全体的に以前より良い状態をキープできていらっしゃると感じます♪
それはご自身の日ごろの生活習慣、お心がけからこそですので、自信をもって下さいね！ (^-^)

そこから更に、内なる治癒力・回復力を最大限表現させるのがカイロですので、kurikinton 様の美とご健康をより一層引き出せますよ
う、これからも全力でサポートさせて頂きます！
またいつでも、お気軽にお越しくださいね (^^)

首の痺れがあったので久々にうかがいました。
施術後は痺れが気にならなくなり、体のだるさも軽減して良かったです。
最近は不調が続いているので、また悪くならないうちに行けたらと思います。

クーポン利用なし

ゆかり 様

ご来院ありがとうございました！久しぶりにお目にかかれて私としても嬉しかったです (^-^)
せっかく久々にお超し頂いたので、是非、ココからしっかりお体をよくしていきましょう♪と、思っております。

痺れは放置しない方がよいこと、またダルさには自律神経が大きく関わっていますので、カイロプラクティックはお役にたてるものと
存じます。

もし、当院が通いづらいようでしたら私がおつきあいのある先生をご紹介する事もできますし、どんな事でもお気軽くご相談下さい
ね。

よいご体調で、楽しい毎日をお過ごし頂けますようお祈りしています (^-^)

少しづつ姿勢が良くなってる気がします。
施術していただいた日は
本当に身体が軽くなるようで、
これからも続けてお願いしたいと思います。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

natty 様

いつもお心のこもったレビューをありがとうございます。

回を重ねるごとに、確実にご体調があがってきていると思いますし、先日はその前の施術から少し時間があいていたにもかかわらずち
ゃんと良い状態をキープできていたと思います。
ご自身でも適度に運動などされているのも、素晴らしいと思います！ (^-^)

今後とも全力でサポートさせて頂きますのでご質問、ご不安なことなどいつでもご遠慮なくお知らせ下さい。

身体の痛みに限界を感じて、久しぶりに伺いました。
30分間で痛みもなく、姿勢が改善されるので、効率的だなと思いました。

ゆかりさん （女性/20代後半） [投稿日] 2022/9/4

総合 4  雰囲気 4  接客サービス 4  技術・仕上がり 4  メニュー・料金 4

nattyさん （女性/40代） [投稿日] 2022/8/21

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5

あやんさん （女性/30代前半/会社員） [投稿日] 2022/8/18

総合 4  雰囲気 4  接客サービス 4  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 4



予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

自宅からは少し距離があるので、どうしても億劫に感じてしまうのですが、やはり先生に見てもらった方が身体が楽になりました。
今回は期間を空けすぎて、また不調を感じ始めたので、近日中に伺います！

クーポン利用なし

あやん 様

この度は、ご来院ありがとうございました！
このところ久々にお越し下さる方が多いのですが、ちょうど季節の変り目で何かと不調も出やすい時期にて、こういったタイミングで
しっかりお体ケアされるのはとっても良い事です (^-^)♪

私はカイロプラクターですのでもちろん当院のカイロをお勧めしたいのですが（笑）、カイロに限らなくても、ご自身に会う施術が通
いやすい場所にあれば、定期的なお体ケアは是非続けられた方がよろしいと思います。不調の予防だけでなく、良い状態を長持ちさせ
ることでお仕事やご趣味のパフォーマンスもあがり、よりハッピーに毎日をお過ごし頂けるものと考えております。

またいつでも、お気軽にいらして下さいね。お待ちしております！

カイロと頭蓋骨調整を施術いただきました。
前回からだいぶ間が空いてしまいましたが、施術後は重い石を纏ったような頭がスッキリ。体もバランスが整い、バリバリだった肩腰が軽
くなりました。ありがとうございました！

【院長施術】 カイロ＋頭蓋骨のBest Combo (口コミ特典)  ¥21,000→¥17,000

まっきー 様

この度は、ご来院ありがとうございました！

このところ不思議と Ｘ年ぶりにお越しになる方が多いです(^-^)
施術者の立場としては「あの患者さん 最近いらっしゃらないな、他にいいところ見つけられたかな～」、と思っているところ、思い出
して再びお越し頂けるのは本当～に嬉しいことです♪

お忙しい方こそ定期的にケアを受けて頂くことで、不調の予防 → 健康増進 → お仕事やご趣味のパフォーマンスＵＰ！…と、より快適
な毎日をお過ごし頂けることに繋がりますので、また是非お気軽にいらして下さいね。お待ちしております！＾＾

いつも家族がお世話になっています
やはり施術後は、とても体が楽になるようです。
姿勢も良くなり足どりも軽くなってます。
側湾気味なので、根気よく続いて通いたいと思います。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

natty 様

こちらの方こそ、いつもお世話になりありがとうございます。

着実に良い変化をたどってこられていて、私としても本当～に嬉しく存じます(^-^)
実際、施術の後はとってもイキイキとした雰囲気が一目で伝わる感じですよね！
ご自宅でできるストレッチ等もご説明させて頂きましたので、これから先は施術間隔を少しづつ広げていって頂いて問題ないと考えて
おります。

まっきーさん （女性/50代/会社員） [投稿日] 2022/8/16

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5

nattyさん （女性/40代） [投稿日] 2022/8/1

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5



予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

側弯に限らずですが、体というのは常に変化しているので、「背骨にカーブができてしまったからもう変わらない」とか、「アジャス
トを受けてカーブが改善したからこれでOK」…という事ではなく、「何か不調があったとしても自分の内側から良くなる力がしっか
りとわいてくる事が重要」、というのがカイロの基本的な考え方です。
その意味で、自覚症状のあるなしにかかわらず、定期的にメンテナンスを受けて頂くよう皆様にお勧めさせて頂いております。

これからも、皆様のお役に立てますよう一生懸命頑張りますのでどうぞよろしくお願い申し上げます♪＾＾

回を重ねるごとに
効果を実感しているようです。
特に施術後は凄くスッキリしています。
ただ、1週間程するとまた凝りを感じてしまうので、
しっかり通って、月一のメンテナンスにしていけたら良いなと思います。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

natty 様

いつもご利用ありがとうございます。

体というのは、常に環境に適応し変化しようとしていますので、ある特定の状態で固定されてしまわないよう、定期的にメンテナンス
を受けて頂く事は大事ですね。
良い状態が長持ちする土台は着実にできてきていると思いますので、引き続き宜しくお願い申し上げます^ ^

時間があいてしまってからの、久しぶりの施術でした。かなり あちこちが硬直していましたが、施術中にドンドン身体の芯がリラックス
するのを実感しました。また間をあけずに伺いたいと思います。施術の合間の先生とのおしゃべりも癒やしです!

【院長施術】猫背,コチコチ首肩背中に (新規特典)カイロ60分 ¥6,000 ⇒¥5,000

kurikinton 様

お忙しい中、ご来院ありがとうございました。
定期的なケアが確かに理想ではありますが、そうできないご事情ももちろんですし、来ないでもやり過ごせた(自然治癒力がしっかり
効いている)とも言えますね(^.^)♪

私も、kurikinton 様とのお話とても勉強になっております。
またいつでも、お気軽にお越しください♪

2回目の訪問でした。前回と同じカイロと頭蓋骨矯正をお願いしました。前回、大きな不調が無い中での訪問でしたが気になっていた鼻の
通りが良くなり、今回も少し気になっていた肩の痛みが緩和され、今は身体がポカポカしています。また伺いたいと思います。

【院長施術】 カイロ＋頭蓋骨のBest Combo (口コミ特典)  ¥21,000→¥17,000

アサコ 様

この度は、再度のご来院ありがとうございました！^^

nattyさん （女性/40代） [投稿日] 2022/7/21

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5

kurikintonさん （女性/50代/会社員） [投稿日] 2022/7/17

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5

アサコさん （女性/50代/会社員） [投稿日] 2022/7/16

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 4



予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

良い変化をご実感頂けたご様子で何よりです。

カイロの考え方では、痛みや不調の場所や良くなる順番も、お一人お一人の内なる力（＝自然治癒力）によって決定されるとしていま
す。
表に現れている自覚症状だけでなく、循環がよくなるなどお体全体の調子があがっていくことで、結果として、気になる症状も改善さ
れ、将来にわたっての予防につながると考えています(^-^)

その意味で、是非定期的なケアをお勧めさせて頂きますのでまたどうぞお気軽にいらっしゃって下さいね！お待ち申し上げております
♪

いつも家族がお世話になっています。
今回は今まで以上に効果を感じているようです。
帰宅後、身体が軽いと言っていました。
この状態が、1ヶ月位続いてくれると良いなと思います。
またお願いします。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

natty 様

いつもご利用ありがとうございます。

「身体が軽く」なった理由は、ご自身のお体の内側からの力がしっかり効いてきているからですね！
変化は個人差がありますが、ある程度 慢性的な症状の場合お体が悪いクセを覚えてしまっているので、施術の度によくなっては少し戻
り、よくなっては少し戻り…ということを繰り返しながら、少しずつ上向いていくイメージです。
なので、はじめはあまり間隔をあけず通って頂くのがよく、良い状態が長持ちしてくるようになれば段々間隔を広げていって大丈夫に
なると考えています。

生活習慣も大事な要素ですので、そのあたりもお伝えさせて頂きますね。

他にも何かございましたら、いつでもご遠慮なくお知らせ下さい。
大切なご家族のご健康のため、全力でサポートさせて頂きます。
今後ともよろしくお願い申し上げます。

久しぶりに施術を受けて頭がスッキリ、軽くなりました、
ありがとうございました♪
担当スタッフさんも素敵な方なので色々相談しやすいです。

【院長施術】 首肩頭が辛い方に！（口コミ特典）頭蓋骨 45分¥15,000→¥12,000

とみ 様

この度はご来院ありがとうございました！(^-^)

とみ様こそいつも素敵でお話しやすい雰囲気で、私も久々にお目にかかることができて本当に嬉しかったです♪
健康にも美に対しても意識の高いとみ様、私としてもいつも学ばせて頂いております。
これからも、少しでもお役にたてますよう精進します。

またいつでも、お気軽にいらしてくださいね。お待ちしております！

nattyさん （女性/40代） [投稿日] 2022/7/7

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5

とみさん （女性/50代/自営業） [投稿日] 2022/7/4

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5

nattyさん （女性/40代） [投稿日] 2022/6/29



予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

いつもありがとうございます。
家族がお世話になってます。
施術後は身体が軽くなるのか、
いつもより歩くスピードが速くなってます。
背も少し伸びてるような…
また、よろしくお願いします。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

natty 様

いつもお世話になっております (^-^)

しっかりと効果をご実感頂けているご様子で何よりです♪
カイロプラクティックによって全身の神経伝達が向上すると、悩（中枢神経）から体の隅々（末梢神経）まで命令がキチンと伝わり、
また逆に体の隅々からの感覚もしっかりと脳へ伝わるので、日常の動作もしやすく、また思考や判断、感情においてもプラスの効果が
期待できます。

もちろん、姿勢も改善されますので身長が伸びたように感じるのもそのせいだと思います！

よい変化がしっかりと定着していくよう、引続き定期的なケアをお勧めさせて頂きます。
またお待ちしております。

先日は丁寧な説明をしていただき、カイロプラクティックがなんたるかを理解するにいたりました。それからの施術だったので、自分が何
をされているのか理解する事ができました。
体調はまだ観察中でなんとも言えませんが、しばらくお世話になろうと思っております。

【院長施術】お悩み解決 Best Combo 初回体験 カイロ&頭蓋骨¥21,000→¥17,000

ぽん 様

この度はご利用ありがとうございました。

ご体調の変化は個人差もありますのでよろしければ是非、継続ケアをお勧めさせて頂きます(^^)
カイロプラクティックは独自の健康観があり、単に痛みや症状をとりのぞくのが目的ではなく、お一人お一人の自然治癒力を尊重して
そのために神経伝達を活性化させる、というアプローチになります。

また是非、お気軽にいらしてみてくださいね！心よりお待ち申し上げております。

季節の変わり目の不順なお天気、公私に忙しい毎日…でずっと体の調子が悪く、特に更年期のせいなのか？頭がぼーっとして集中力にかけ
ることが続いて気になっていました。

検査→調整→再チェック、と短時間の調整ながら背筋がスッとして呼吸も楽に、正に体全体の細胞が活性化するような感じでした！
定期的に体メンテして、よい状態をキープしたいと思っています。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5

ぽんさん （女性/40代/会社員） [投稿日] 2022/6/17

総合 4  雰囲気 4  接客サービス 4  技術・仕上がり 4  メニュー・料金 3

Bean Curdさん （女性/50代/会社員） [投稿日] 2022/6/16

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5



予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

予約時のクーポン・メニュー ジャンル

頭痛・首肩こり専門 女性専門 せんだがやカイロプラクティックからの返信コメント

Bean Curd 様

この度は、ご利用ありがとうございました！

当院の患者さんはほとんどが働く女性ですので、仕事に家庭に毎日フル稼働で頑張っていらっしゃる方が多いですね。
お体（特に自律神経）に負荷がかかりがちな季節の変り目ですが、しっかりお体メンテナンスをして頂くことで、少しでも元気に乗り
切って頂けるものと信じています (^^)

またどうぞお気軽にいらして下さい！お待ちしております♪

今回も子どもがお世話になりました。
少しづつですが、効果を実感しているようです。
女性専用のサロンなので、
安心して娘だけでお願いする事ができます。
次回はレントゲンを撮って施術していただく予定です。
レントゲンは提携の病院も紹介してもらえます。

【院長施術】 どんな不調もお気軽に (口コミ特典)カイロ30分 ¥6,000→¥5,000

natty 様

お世話になっております、ご丁寧なレビューをありがとうございます。

欧米に比べて日本では女性カイロプラクターは少ないようですね。
お体が回復するにも、十分リラックスして何でも話せるような雰囲気ということも大事かなと思っております。
まだまだ、施術者として駆け出しの身ですが、どなた様にもほっと安心してリフレッシュ頂けるような場所でありますよう、今後とも
頑張ります (^-^)

今後とも、よろしくお願い申し上げます。

家族がお世話になりました。
まだ、1回だけの施術ですが
少し身体が楽に感じたようです。
続けてみて、効果が出てくれると良いなと思います。

【院長施術】猫背,コチコチ首肩背中に (新規特典)カイロ60分 ¥6,000 ⇒¥5,000

natty 様

この度は、数ある施術院の中から千駄ヶ谷・カイロプラクティックをお選び頂きありがとうございました。

最高のドクター＝自然治癒力は、どこでもない自分自身の中にいます(^^)

カイロプラクティックはそのドクターに100％機能して頂くためのほんのちょっとしたきっかけに過ぎません。初回でもしっかり変化
がみられたので是非自信をもって、一緒に頑張っていきましょう (^-^)♪

ご質問やご不安な点も、いつでもご遠慮なくおっしゃって頂ければと存じます。
今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。

nattyさん （女性/40代） [投稿日] 2022/6/12

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5

nattyさん （女性/40代） [投稿日] 2022/6/5

総合 5  雰囲気 5  接客サービス 5  技術・仕上がり 5  メニュー・料金 5
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せんだがやカイロプラクティックの口コミ一覧/ホットペッパービューティー
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新宿・高田馬場・代々木 南口・代々木 東京都 渋谷区 北参道 千駄ヶ谷 代々木 眼精疲労を解消したい 首・肩のつらさを改善したい 体の歪みをと

関東のNEW OPEN／NEW FACE 新宿・高田馬場・代々木のポイントが利用できるサロン

せんだがやカイロプラクティックの近隣サロン

ほぐしのネヌファール | オリエンタルボディ(THE ORIENTAL BODY) | 激痛ダイエット整体 八巻 | ナチュラルパーフェクトフェイス 新宿 | ペピィ(Peppy)
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